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Trekking by yourself “ Torres del Paine“  
• Duración  : 08 días / 7 noches. 
• Modalidad  : trekking – Refugio 
• Operación  : Noviembre a Abril. 
• Exigencia  : Media 

Para nuestros aventureros caminantes, quienes gustan del contacto con la naturaleza y el aire 
libre,  entregamos  este  programa  de  50  Km  de  caminata,  donde  encontraremos  lugares  de  gran 
belleza escénica por los senderos de excursión en el Parque Nacional Torres del Paine. 
El programa comienza así: 

Día 01: Punta Arenas – Pinguineras ­ Puerto Natales. 
Recepción en aeropuerto. 16:30 hrs. Traslado a la ciudad de Puerto Natales 
distante  a  246  Km.,  en  el  trayecto  pasaremos  de  visita  al  Seno  Otway 
(Pingüineras) ubicado  a  70 Km.  al noroeste  de Punta Arenas se encuentra 
esta colonia de Pingüinos Magallánicos que cada año regresan a esta zona 
para su reproducción y nidificacion, estaremos en el lugar aproximadamente 
01  hora.  Seguiremos nuestro  camino  a  Puerto Natales.   Acomodación   en 
hotel. 

Día 02: Navegación Puerto Natales Torres del Paine 
Desayuno. 07:40 hrs. Traslado a muelle para tomar embarcación mayor con 
destino Torres del Paine, pararemos en el glaciar Serrano donde se realizara 
una caminata de 01 hora aproximadamente, conectaremos con embarcación tipo zodiac, subiendo 
el  río Serrano,  la navegación contempla ropa de abrigo e impermeable (incluye almuerzo tipo box 
lunch).  El  recorrido  de  32  kilómetros    tomara  4  horas  aproximadamente,  durante  las  cuales 
podremos  observar  hermosas  vistas  de  este  sector  poco  visitado,  panorámicas  de  los  glaciares 
Tyndall  y  Geike,  frondosos  bosques  nativos  y  una  serie  de  cumbres  con  nieves  eternas. 
Finalizando  la  excursión  llegaremos  al  Parque  Nacional  Torres  del  Paine,  donde  nos  estará 
esperando  un  vehículo para  trasladarnos al  sector de Laguna Amarga y ahí dirigirnos al Refugio 
Las Torres. Cena y alojamiento. 

Día 03: (Base Las Torres – 9.5 Km. de caminata) 
Desayuno. El recorrido de hoy se iniciara con una caminata de 4 horas aproximadamente hasta la 
“Base de las Torres”, el camino se interna por el Valle Ascencio, entre bosques y laderas con 
morrena. Si el tiempo nos acompaña podremos disfrutar de una imponente vista a las 3 torres de 
granito (Torre Norte 2248 mts, Torre Central 2800 mts y Torre Sur 2850 mts.). Almuerzo tipo Box 
lunch. Retorno al refugio. Cena. 

Día 04: (Refugio Los Cuernos – 11 Km. de caminata) 
Desayuno.  Nuestro  trayecto  de  hoy  será  de  5  horas  de  caminata,  este  camino  bordea  el  Lago 
Nordenskjold, se deleitara con su color verde esmeralda, en este sendero tendremos que esquivar 
varios  ríos  que  solo  le  darán  mas  aventura  a  nuestra  travesía.  Almuerzo  tipo  box  lunch. 
Alojamiento en Refugio los Cuernos, cena.

mailto:agencia@vientosur.com


Trek 021 your self 08 

Monseñor Fagnano 585 / Fono ­ Fax (61) 710840 – Punta Arenas 
Baquedano 414 / Tel/Fax (61) 613842 – Puerto Natales 

e­mail agencia@vientosur.com Sitio Web www.vientosur.com 

Día 05: (Refugio Paine Grande – Valle Francés 7.5 Km. de caminata) 
Desayuno.  Este  día  en  nuestra  caminata  visitaremos  el  Valle  Francés,  si  llega  con  tiempo  al 
Mirador  del Francés  el que  se encuentra  a  2 ½ desde el  refugio 
Cuernos  y  las  ganas  de  caminar  continúan  le  recomendamos 
seguir  subiendo  hacia  el  campamento  Británico  distante  a  3  ½ 
mas de caminata, 
en este  imponente mirador podrá observar un circo de montañas 
excepcional, que incluye las cumbres Principal (3050 mts) y Norte 
( 2750 mts) del Paine Grande, los cerros Catedral y Aleta de 
Tiburón,  Punta  Catalina,  cabeza  del  indio,  Fortaleza  y  muchos 
otros  más.  Realmente  una  vista  impresionante,  vale  la  pena  el 
esfuerzo. Almuerzo tipo Box Lunch 
En nuestro descenso del Valle o para  quienes no quisieron  subir, el  camino  se  torna mas  suave 
hacia el  refugio Paine Grande, 2 ½ de caminata. Podremos observar a nuestro  lado derecho una 
gran masa de granito llamado “Cerro Paine Grande”. Alojamiento. Cena. 

Día 6: (Refugio Grey ­ 11 Km. de caminata) 
Desayuno.  Comenzaremos  la  caminata  hacia  el  Glaciar  Grey  con  ascensos  y  descensos 
bordeando al  lago del mismo nombre,  internándonos  en bosques de Lenga, a medio camino nos 
sorprenderemos con  la espectacular Vista del Glaciar Grey.   Almuerzo  tipo Box Lunch. Luego de 
04 horas de caminata  llegaremos al refugio Grey,  tiempo para tomar un descanso y acomodarse, 
les contamos que a solo 15 minutos del  refugio existe un mirador   donde podrán contemplar y si 
tienen suerte ver los desprendimientos de este hermoso glaciar. Alojamiento y Cena 

Día 07: (Lago Pehoe – 11 Km. de caminata) 
Desayuno.  08:00 AM Comenzara nuestro  retorno  hacia  el Lago Pehoe  (el mismo camino del día 
anterior) A  nuestras espaldas podremos ver nuevamente el espectacular glaciar Grey (04 hrs. de 
caminata.). Box lunch. Tomaremos la embarcación a las 12:30 hrs para llegar a Pudeto a las 13:00 
hrs, conexión con bus regular que sale del sector a las 14:00 hrs con destino a Puerto Natales. En 
la ciudad un vehículo los estará esperando para trasladarlos al Hotel. 

DIA 08: Puerto Natales ­ Aeropuerto 
10:30  hrs.  Un  vehículo  pasara  por  Usted  (es)  para  trasladarlo  directo  al  Aeropuerto  de  Punta 
Arenas. 
Fin de servicios.­ 

Valor NETO por persona según tipo de habitación  SGL  DBL  TPL 
Refugio ­ Hotel Costa Australis  USD $ 1176       USD $ 1080  USD $ 1080 
Refugio ­ Hotel Ladrilleros  USD $ 1044       USD $   930           USD $   882 
Refugio. Hostal  Reymar  USD $   954       USD $   894           USD $   870 

Programa  incluye  Programa NO incluye 
2 noches de Hotel  Puerto Natales  Sacos de Dormir 
5 noches de refugio  Equipo personal de trekking 
Comidas estipuladas  Comidas y bebidas en refugio y hotel 
Traslados marítimos y terrestres.  Seguro de Accidentes 

Condiciones: 
El vuelo de llegada tiene que ser antes de las 16:30 ya que el Transfer desde el Aeropuerto tiene su salida a 
la hora mencionada. 
Programa Valido solo para pasajeros que salen en vuelos, después de las 14:00 hrs. 
El día 08 puede ser modificado a petición del pasajero.
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